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Beste roeiers en roeisters,
Beste ouders,

Naar goede gewoonte organiseert onze club ook dit jaar weer een roeistage tijdens de paasvakantie.
De stage vindt plaats van zondag 8 april 2012 t/m zaterdag 14 april 2012. Zij is dan ook een ideale
voorbereiding op de lijnwedstrijden van april en mei 2012, met als onmiddellijk hoogtepunt het
Belgisch Kampioenschap Korte Boten in Hazewinkel.

Er is al heel wat gespeculeerd over en geraden naar de bestemming van deze roeistage...

We trekken naar het zuidwesten van Frankrijk, meer bepaald naar het dorp Le Temple sur Lot,
gelegen tussen Bordeaux en Toulouse.

In Le Temple sur Lot bevindt zich een groot omnisporttrainingscentrum. Naast roeien kan men er ook
heel wat andere sporten beoefenen. Verder beschikt dit centrum over alle moderne faciliteiten om er

een roeistage te organiseren.

Ga gerust eens kijken op de website : www.la-base.com.
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Hieronder vind je al enige praktische informatie met betrekking tot deze stage.

Het vertrek is voorzien op zondag 8 april 2012 in de vroege ochtend. Het is de bedoeling om in de
loop van de namiddag aan te komen in Le Temple sur Lot, zodat de boten nog afgeladen en
gemonteerd kunnen worden.

Tot en met zondag 8 april 20102 vinden er in en rond het centrum diverse activiteiten plaats. Hierdoor
worden wij dan ook de eerste nacht net buiten het domein gelogeerd om vanaf maandag te verhuizen

naar het centrum zelf.

Tijdens de stage wordt er 2 tot 3 keer per dag intensief getraind ter voorbereiding van de komende

wedstrijden, zodat je minimum 15 jaar oud moet zijn om mee te gaan.

Het aantal inschrijvingen is beperkt tot maximum 25 roeiers. Bij de inschrijving wordt dan ook

voorrang verleend aan diegenen die zich engageren om wedstrijden te roeien.

We komen terug op zaterdag 14 april 2012.

Verdere gedetailleerde informatie wordt te gepasten tijde meegedeeld.

De kostprijs voor deze stage bedraagt 350,00 EUR per persoon. In deze prijs is het volledige verblijf

(overnachting, maaltijden en gebruik van de infrastructuur) en het vervoer inbegrepen.
Indien je wenst mee te gaan op deze roeistage, verzoeken wij je vriendelijk om bijgevoegd
inschrijvingsformulier ingevuld en ondertekend uiterlijk op 31 januari 2012 terug te bezorgen

aan Christel Hiel.

Met sportieve groeten,

Christel Hiel Leo De Ryck
Trainer Voorzitter



